Arbeitsambulanz Soziale Dienste

Praxis fiir Ergotherapie Bezirk Hannover
gGmbH

Dornierstr. 2, 31137 Hildesheim AWO

Fachliche Leitung: Christiane Schramm
fon 05121/20686-17 fax 05121/20686 77

Informationen fiir Arzte

Wir freuen uns, dass Sie sich von unserer Kompetenz und unseren Mdéglichkeiten
Uberzeugen wollen. Sie finden hier detaillierte Informationen zu den Indikationen
( >> Heilmittelrichtlinien ), wie auch zu den Verordnungsformalien ( >> Verordnung ).

Ambulante Ergotherapie

+ ist ein Heilmittel

« eine Leistung der gesetzlichen und privaten Krankenkassen

« wird auf Verordnung des behandelnden Arztes durchgefihrt

- ist bei entsprechender Indikation als Folge- und Langfristverordnung moglich

und kann durchgefiihrt werden als:

« Einzeltherapie

« Gruppentherapie

« Belastungserprobung (Vorbereitung auf Wiedereingliederung)
« Arbeitsassistenz

 Integration in das hausliche Umfeld

» Hausbesuch

in der Rubrik Therapien finden Sie detaillierte Informationen zu einem Teil unserer
Behandlungsmethoden. Darliber hinaus stehen uns auch weitere Mdglichkeiten zur
Verfiigung wie z.B. Computergestitzte Programme (RehaCom / CogPack) oder
Sensorischer Integrationstherapie.

Damit lhr und unser Behandlungskonzept reibungslos
ineinandergreifen

sind folgende Standards fur uns selbstverstandlich:

- klientenzentriertes und ressourcenorientiertes Arbeiten

« detaillierte Befunderhebung

- aussagekraftige Berichte

« regelmaRige Absprachen mit Ihnen und den begleitenden Diensten

Als behandelnder Arzt / Arztin setzen Sie sich fiir die Gesundheit Ihrer Patienten ein.
Deshalb ist es wichtig, dass Sie sich davon iberzeugen, dass lhre Patienten bei uns
in guten Handen sind.
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Das konnen lhre Patienten von uns erwarten:

- einen individuellen Behandlungsplan

» Unterstitzung bei der Entwicklung einer Tagesstruktur

- Alltagsorientiertes Training

- Arbeitsdiagnostik, Belastungstraining und -erprobung

« Vorbereitung auf weiterfihrende Reha-MalRnahmen

- Arbeitsassistenz - Begleitung, Betreuung, Beratung des Patienten und des
Arbeitgebers (auch im Betrieb bei Wiedereingliederungsmafinahmen)

« Uberbriickung von Krisensituationen (als Unterstiitzung zur arztlichen
Therapie)

- Begleitung von und Vorbereitung auf psychosomatische /
psychotherapeutische Heilbehandlungen und Psychotherapie

» Unterstiitzung bei der Krankheitsbewaltigung

« Psychosennachsorge

« intensive Beratung und Anleitung der Angehdrigen

Wir fordern mit unseren MaRnahmen:

« Korperbewusstsein und Kérperwahrnehmung

- fein- und grobmotorische Koordination

» Aufmerksamkeit und Konzentrationsfahigkeit

- affektive, soziale und kommunikative Fahigkeiten

« Handlungskompetenz und Selbstandigkeit und somit
» die berufliche, soziale und familidre Integration.

Haben Sie Fragen? Fehlt Ihnen eine Behandlungsmethode oder brauchen Sie
speziellere Informationen? Dann rufen Sie uns an oder schreiben uns eine Email.



